
 

แบบฟอรม์เสนอวาระการประชุมและเสนอช่ือบุคคลเพื่อเข้ารับการสรรหาเป็นกรรมการบริษัท  
ในการประชุมสามัญผู้ถือหุ้น ประจ าปี 2567 

1. วนัที่            
2. ชื่อ – นามสกลุ / บรษิัท          

ที่อยู่             
โทรศพัท ์ โทรสาร       
โทรศพัทเ์คลื่อนที่   อีเมล      

3. เป็นผูถื้อหุน้ของบรษิัท เสรมิสขุ จ ากดั (มหาชน) จ านวนที่ถือครอง จ านวน หุน้ 
4. ขอเสนอเรื่องเพื่อบรรจเุป็นวาระการประชุม 

เรื่องที่เสนอ            

วตัถปุระสงค ์ ☐ เพื่อทราบ  ☐ เพื่อพิจารณา  ☐ เพื่ออนมุตั ิ
ระบเุหตผุลประกอบวาระที่เสนอ     
       

 ☐ มีเอกสารประกอบ   ☐ ไม่มีเอกสารประกอบ  
5. ขอเสนอชื่อบุคคลดังต่อไปนีเ้พื่อเข้ารับการพิจารณาเลือกตั้งเป็นกรรมการของบริษัท เสริมสุข จ ากัด 

(มหาชน) ซึ่งบุคคลดงักลา่วมีคณุสมบตัิครบถว้น และไม่มีลักษณะตอ้งหา้มตามกฎหมายและหลกัเกณฑ์
ที่บริษัทก าหนดไว ้โดยบุคคลดังกล่าวไดใ้หค้วามยินยอม พรอ้มทั้งขอรับรองว่าข้อมูล คุณสมบัติและ
หลกัฐานเอกสารต่าง ๆ เก่ียวกบับคุคลดงักลา่วที่แนบมาพรอ้มนีม้ีความถูกตอ้งและเป็นความจรงิทกุประการ  
(1) ชื่อ – นามสกลุ           
(2) สญัชาต ิ            
(3) วนั/เดือน/ปีเกิด      อาย ุ    ปี  
(4) ที่อยู่            
(5) ต าแหน่ง / สถานที่ท  างานปัจจบุนั         
(6) วฒุิการศกึษา 

ปีที่ส  าเรจ็การศกึษา  สถาบนัการศกึษา  
                   
                   
                   

  



 

(7) ประวติัการท างาน (ยอ้นหลงั 5 ปี)             
ปี  ต าแหน่ง / บรษิัท / หน่วยงาน 

                   
                   
                   
(8) การด ารงต าแหน่งกรรมการในบรษิัทจดทะเบียนอื่นในปัจจุบนั :  

บรษิัท        
โปรดระบปุระเภทของกรรมการ 

☐ กรรมการบรษิัท ☐ กรรมการบรหิาร ☐ กรรมการตรวจสอบ ☐ อื่นๆ   
บรษิัท        
โปรดระบปุระเภทของกรรมการ 

☐ กรรมการบรษิัท ☐ กรรมการบรหิาร ☐ กรรมการตรวจสอบ ☐ อื่นๆ   
บรษิัท        
โปรดระบปุระเภทของกรรมการ 

☐ กรรมการบรษิัท ☐ กรรมการบรหิาร ☐ กรรมการตรวจสอบ ☐ อื่นๆ    
บรษิัท        
โปรดระบปุระเภทของกรรมการ 

☐ กรรมการบรษิัท ☐ กรรมการบรหิาร ☐ กรรมการตรวจสอบ ☐ อื่นๆ   
(9) ประวติัการฝึกอบรมจากสมาคมสง่เสรมิสถาบนักรรมการบรษิัทไทย  

☐ ไมเ่คย     

☐  เคย หลกัสตูร             
(10) การถือหุน้ใน บรษิัท เสรมิสขุ จ ากดั (มหาชน) 

☐ ไมมี่  ☐ มี     หุน้ 
ชื่อคู่สมรส       อาย ุ       ปี  
ถือหุน้จ านวน          หุน้   
ชื่อบตุรที่ยงัไมบ่รรลนุิติภาวะ  
1.         อาย ุ       ปี 
ถือหุน้จ านวน          หุน้   
2.         อาย ุ       ปี 
ถือหุน้จ านวน          หุน้   

(11) ขอ้มลูเพิ่มเติม (ถา้มี)    
            



 

6. ค ารบัรอง  

ขา้พเจา้ขอรบัรองว่าข้อความ และขอ้มูลทั้งหมดที่ระบุในค าขอนี ้รวมถึงหลกัฐานการถือหุน้ หลกัฐานการให ้
ความยินยอม และเอกสารหลกัฐานประกอบต่าง ๆ ที่แนบมาพรอ้มนีถ้กูตอ้ง ครบถว้นและเป็นจรงิทุกประการ 

7. การใหค้วามยินยอมในการเก็บรวบรวม ใช ้และเปิดเผยขอ้มลูสว่นบคุคล 

• ขา้พเจา้ยินยอมใหบ้ริษัทเก็บรวบรวม ใช ้และเปิดเผยขอ้มูลส่วนบุคคลทั่วไป ไดแ้ก่ ชื่อ นามสกุล เลขที่
ประจ าตัวประชาชน ที่อยู่ เบอรโ์ทรศัพท ์อีเมล รูปถ่าย และขอ้มูลส่วนบุคคลตามที่ปรากฏอยู่ในส าเนา
บตัรประชาชนของขา้พเจา้ ทัง้นี ้เพื่อวตัถปุระสงคใ์นการปฏิบตัิตามกฎหมาย การปฏิบตัิตามสญัญาและ
ความจ าเป็นเพื่อประโยชนโ์ดยชอบดว้ยกฎหมายของบรษิัท 

• ขา้พเจา้ยินยอมใหบ้ริษัทลบขอ้มลูส่วนบุคคลที่มีความอ่อนไหวตามที่ปรากฏอยู่ในส าเนาบตัรประชาชน
ของขา้พเจา้ เช่น เชือ้ชาติ ศาสนา หมู่โลหิต เป็นตน้ 

 ลงชื่อ    ผูถื้อหุน้ 

 (    ) 

  วนัที่     

  



 

แบบฟอรม์การให้ความยินยอมในการเสนอช่ือเพื่อเข้ารับการพิจารณาเลือกต้ังเป็นกรรมการ 

1. ขา้พเจา้ (นาย/นาง/นางสาว)      บุคคลที่ได้รับการเสนอชื่อเป็น 
กรรมการ รบัทราบ ยอมรบั และยินยอมในการเสนอชื่อครั้งนีร้วมถึงขอรบัรองว่ามีคุณสมบัติครบถว้น และ  
ไม่มีลกัษณะตอ้งหา้มตามกฎหมายและหลกัเกณฑข์องบริษัท พรอ้มทั้งขอรบัรองว่าข้อมูล คุณสมบัติและ 
เอกสารประกอบที่แสดง/ยื่นมาพรอ้มนีค้รบถว้น ถูกตอ้งและเป็นความจริงทุกประการ ตลอดจนรบัทราบและ 
ยินยอมปฏิบตัิตามการก ากบัดแูลกิจการที่ดีของบรษิัท 

2. การใหค้วามยินยอมในการเก็บรวบรวม ใช ้และเปิดเผยขอ้มลูสว่นบคุคล 

• ขา้พเจา้ยินยอมใหบ้ริษัทเก็บรวบรวม ใช ้และเปิดเผยขอ้มูลส่วนบุคคลทั่วไป ไดแ้ก่ ชื่อ นามสกุล เลขที่
ประจ าตัวประชาชน ที่อยู่ เบอรโ์ทรศัพท ์อีเมล รูปถ่าย และขอ้มูลส่วนบุคคลตามที่ปรากฏอยู่ในส าเนา
บตัรประชาชนของขา้พเจา้ ทัง้นี ้เพื่อวตัถปุระสงคใ์นการปฏิบตัิตามกฎหมาย การปฏิบตัิตามสญัญาและ
ความจ าเป็นเพื่อประโยชนโ์ดยชอบดว้ยกฎหมายของบรษิัท 

• ขา้พเจา้ยินยอมใหบ้ริษัทลบขอ้มลูส่วนบุคคลที่มีความอ่อนไหวตามที่ปรากฏอยู่ในส าเนาบตัรประชาชน
ของขา้พเจา้ เช่น เชือ้ชาติ ศาสนา หมู่โลหิต เป็นตน้ 

  ลงชื่อ    ผูไ้ดร้บัการเสนอชื่อ 

 (    ) 

       วนัที่     


